Montag

O/
\—

VielFaltMenu

Speiseplan Mai 2025 — wir wilnschen guten Appetit!

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

1. Mai Feiertag

Freitag

01.05.2025 - 02.05.2025

Gemusebolognese mit Tofu
und Gabelspaghetti (V, uw, aw,
ae)

Kése-Lauch-Eintopf mit
Kartoffeln & Mini-
Laugenbrétchen (V, uw, aw, nr,
gb, am, bc)

Kohlrabi-Erbsen-Gemuse mit
Kartoffelptrree (V, uw, aw, am,
bc)

Karotten-Sesam-Stick mit
Champignon-Rahmsauce und
Langkornreis (V, uw, aw, as)

Tortellini "Verdura" mit Tomaten-
Krautersauce (V, uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 1595 kJ, 381 kcal

Energie pro Portion: 564 kJ, 136 kcal

Energie pro Portion: 1380 kJ, 328 kcal

Energie pro Portion: 1840 kJ, 444 kcal

Ungarisches Gulasch vom Rind
mit Spatzle (R, uw, aw, gb, ae,
bc, ay)

Hahnchengeschnetzeltes mit
Langkornreis (G, uw, aw, am, bc,
3)

Schweinegeschnetzeltes mit
Krauterspatzle (G, uw, aw, ae,
am, bc, 3)

Spirelli mit Gefligelcarbonara
(G, uw, aw, am, bc, 2, 3, 7)

Fischfrikadelle mit Dill-
ZitronensoRe und Erbsen-Reis
(F, uw, aw, ae, af, am, bc, bm)

Energie pro Portion: 1241 kJ, 297 kcal

Energie pro Portion: 1102 kJ, 261 kcal

Energie pro Portion: 1408 kJ, 334 kcal

Energie pro Portion: 1897 kJ, 451 kcal

05.05.2025 - 09.05.2025

Bunter Salatteller & Thunfisch
(F, af)

Salat

Bunter Salatteller & Kése (V,
am)

Bunter Salatteller & Falafel-
Béllchen (V, uw, aw)

Bunter Salatteller & Hirtenkase
(v, am)

Bunter Salat &
Hanchenbruststreifen

VielfaltMeni GmbH
Servicecenter Wolfen

Sonnenallee 17-21, 06766 Bitterfeld-Wolfen OT Thalheim

Tel.: (03494) 6694400 Fax: (03494) 6694410

[Name der Einrichtung:

][Telefonnummer:

[Kundennummer:

] [Datum / Unterschrift:

Legende: Zusatzstoffe: 1 — mit Farbstoff, 2 — mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 — mit Geschmacksverstarker, 5 — mit einer Zuckerart und StiRungsmittel(n), 7 - mit Phosphat, 8 — gewachst, 15 - mit Nitritpdkelsalz, 17 - mit Eiklar (bei
Fleischerzeugnissen), 23 - mit Knoblauch; Allergene: aw — enthélt glutenhaltiges Getreide* (Uberbegriff), uw - enhalt Weizen*, nr - enthalt Roggen*, gb - enthélt Gerste*, go - enthélt Hafer*, gs - enthalt Dinkel*, gk - enthalt Kamut*, ax - enthalt Hybridstamme*, ac —
enthalt Krebstiere*, ae — enthélt Eier*, af — enthalt Fische*, ap — enthélt Erdniisse*, ay — enthlt Sojabohnen*, am - enthalt Milch*, an — enthalt Schalenfriichte* (Uberbegriff), sa - enthalt Mandeln*, sh - enthalt Haselniisse*, sw - enthalt Walniisse, sc - enthalt
Kaschuniisse*, sp - enthalt Pecannisse*, sr - enthalt Paranisse*, st - enthalt Pistazien*, sm - enthalt Macadamianisse*, sq - enthalt Queenslandniisse*, bc - enthélt Sellerie*, bm - enthalt Senf*, as - enthalt Sesam*, au - enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl -
enthalt Lupinen*, um - enthalt Weichtiere*; Sonstiges: S - Schweinefleisch, R - Rindfleisch, F - Fisch, G - Gefliigel, Kursiv — vegetarisch / ovo-lacto-vegetabil; *und daraus gewonnene Erzeugnisse




O/
N

VielFalctMenu

Speiseplan Mai 2025 - wir wiinschen guten Appetit!

Tofugeschnetzeltes mit
Karotten und Zucchini auf
Langkornreis (V, uw, aw, bc,
ay)

Dienstag

Spargel-Erbsen-M6éhren Ragout
mit Salzkartoffeln (V, uw, aw,
am, bc)

Mittwoch

Gemisetortellini mit
Champignon-Rahmsauce (V, uw,
aw)

Donnerstag

HefekloRe mit kalter
Erdbeersauce (V, uw, aw, ae,
am)

Freitag

Kartoffelstippchen mit Zucchini,
Paprika & Malzkornbrétchen (V,
uw, aw, nr, gb, am, bc, as, ay)

Energie pro Portion: 1717 kJ, 408 kcal

Energie pro Portion: 866 kJ, 207 kcal

Energie pro Portion: 2238 kJ, 533 kcal

Energie pro Portion: 1413 kJ, 333 kcal

Geflugelwiener mit
Kartoffelsalat (G, bc, bm, 2, 3,
7)

Ungarisches Gulasch vom Rind
mit Semmelknddel (R, uw, aw,
gb, ae, bc, ay)

Heringsfilet mit Apfel-
Zwiebelsauce und Salzkartoffeln
(F, uw, aw, af, am, bc, 2)

Haschee vom Rind mit
Auberginengemiise und
Salzkartoffeln (R, uw, aw, gb,
am, bc, as, ay)

Geflugel-Kottbullar mit Tomaten-
Fenchel-Maissauce und
Langkornreis (G, uw, aw, ae, bc)

Energie pro Portion: 1990 kJ, 478 kcal

Energie pro Portion: 1628 kJ, 386 kcal

Energie pro Portion: 1410 kJ, 337 kcal

Energie pro Portion: 999 kJ, 238 kcal

Bunter Salatteller & Késewurfel
(v, am)

12.05.2025 - 16.05.2025

Bunter Salatteller & Ei (V, ae)

Bunter Salatteller &
Hahnchenschnitzel (G, aw, uw)

Bunter Salatteller &
Rinderfrikadelle (R, uw, aw, ae)

Bunter Salatteller &
Hanchenburststreifen

Gabelspaghetti mit Tofu-
KésesofRe (V, uw, aw, ae, am,
bc)

Gekochtes Ei mit
Spargelrahmsauce und
Salzkartoffeln (V, uw, aw, gb, ae,
am, bc, bm, ay)

Auberginen-Zucchini-
Kartoffelauflauf (V, uw, aw, ae,
am, bc)

Gemiise-Reis-Paella mit
Paprika, Erbsen, Tomaten,
Méohren & dicken Bohnen (V)

Spiralnudeln mit Brokkoli-
Frischkase-SoRe (V, uw, aw,
am, bc)

Energie pro Portion: 2077 kJ, 494 kcal

Energie pro Portion: 971 kJ, 232 kcal

Energie pro Portion: 1504 kJ, 358 kcal

Energie pro Portion: 994 kJ, 236 kcal

Cheeseburgerpfanne mit
Rindfleisch in Késesauce mit
Schupfnudeln (R, uw, aw, gb,
ae, am, bc, ay)

Gefligel-Krauter-Ballchen mit
Zucchinirahmgemise und
Langkornreis (G, uw, aw, am, bc)

Haschee vom Rind mit Leipziger
Allerlei und Spatzle (R, uw, aw,
gb, ae, am, bc, ay)

Seelachswiirfel in
RahmspinatsoRe mit
Muschelnudeln (F, uw, aw, af,
am, bc)

Fischpfanne "Helgoland" aus
Seelachs mit Karotten, Bohnen,
Erbsen, Brokkoli &
Kartoffelpiree (F, uw, aw, af,
am)

Energie pro Portion: 817 kJ, 195 kcal

Energie pro Portion: 1425 kJ, 339 kcal

Energie pro Portion: 2232 kJ, 530 kcal

Energie pro Portion: 1888 kJ, 449 kcal

19.05.2025 - 23.05.2025

Bunter Salatteller & Thunfisch
(F, af)

Bunter Salatteller & Kése (V,
am)

Bunter Salatteller & Falafel-
Ballchen (V, uw, aw)

Bunter Salatteller & Hirtenkase
(V, am)

Bunter Salatteller &
Hanchenburststreifen

Muschelnudeln mit Karotten-
Lauch-Rahmsauce (V, uw, aw,
am, bc)

Semmelknodel mit
Spargelragout (V, uw, aw, ae)

Fruchtige Tomatencremesuppe
mit Reiseinlage & Mini-
Kaiserbrétchen (V, uw, aw, gb,
am, bc, as)

Feiertag

Energie pro Portion: 1610 kJ, 382 kcal

Energie pro Portion: 1068 kJ, 255 kcal

Energie pro Portion: 2241 kJ, 535 kcal

Geflugel-Kottbullar mit
Preiselbeerrahmsauce &
Kartoffelbrei (G, uw, aw, gb, ae,
am, bc, bm, ay)

Spirelli mit Geschnetzeltem von
der Pute & Aubergine (G, uw,
aw, am, bc, as, 3)

Brathering mit Kartoffelstampf &
Gurkensalat (F, uw, aw, af, am,
au, ay, 3, 5)

Energie pro Portion: 1907 kJ, 457 kcal

Energie pro Portion: 1727 kJ, 411 kcal

Energie pro Portion: 1612 kJ, 384 kcal

Bunter Salatteller & Kéasewdrfel
(v, am)

26.05.2025 - 30.05.2025

Bunter Salatteller & Ei (V, ae)

Bunter Salatteller &
Hahnchenschnitzel (G, aw, uw)




